
Questo testo, vuole essere un 

semplice aiuto a prepararsi

alla celebrazione del Natale e a 

gustarlo nella sua profondità.
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Per vivere l’Avvento e il Natale... 
semplicemente!
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DESCRIZIONE:

Il Natale è la festa cristiana che, più di qualsiasi altra,
coinvolge tutti i credenti, anche quelli che normalmen-
te si dichiarano “non praticanti”. Il Natale crea pathos e
dà vita a emozioni che si possono riscontrare soltanto
in un altro giorno dell’anno, anch’esso molto partico-
lare, sebbene di segno totalmente opposto, cioè il ve-
nerdì santo.

Ecco perché credo sia doveroso, da parte di ciascun
cristiano,prepararsi a vivere bene il Natale, quello
vero: certamente, laddove è possibile, con una intensa
partecipazione interiore alle diverse liturgie di questo
tempo o, almeno, a qualcuna di esse, ma anche con
tanta semplicità.
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