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I SANTI DEL MESSALINO 
Luigi e Zelia Martin 

Sposi e genitori degni del cielo

Descrizione dell’opera
In un’epoca di grandi cambiamenti e incertezze, la storia di Luigi e Zelia Martin emerge dai secoli 
con una forza dirompente e un’attualità disarmante. Lui orologiaio con l’anima da sognatore, lei 
imprenditrice del merletto d’Alençon con un senso pratico d’acciaio. Insieme hanno gestito affari, 
dipendenti e una famiglia numerosa, dimostrando che il successo professionale e la profondità 
spirituale possono camminare di pari passo. Hanno affrontato la perdita di quattro figli, la sfida 
di una figlia “difficile” come Leonia, la malattia oncologica di Zelia e il declino cognitivo di Luigi. 
La loro risposta? Un’incrollabile fiducia nella Provvidenza. Attraverso una “dolce severità”, i Mar-
tin hanno applicato una pedagogia fondata sulla reciprocità e sull’amore,.Basato su una fitta 
corrispondenza epistolare che svela un amore sponsale tenero, fresco e fedele, il testo offre una 
“melodia di fondo” che nutre la fede e appassiona l’anima.

Punti di forza
•	Prefazione di monsignor Luciano Paolucci Bedini, il testo è descritto come una lettura che 

“fa bene al cuore”, capace di rendere la fede “immaginabile e perciò imitabile”.

•	Diviso in due parti, la Vita (storia e biografia) e la Spiritualità (approfondimento del loro 
messaggio), il libro si presta sia alla lettura continua che alla consultazione meditativa.

•	Il testo insegna a “convertire il banale in straordinario”, mostrando come la santità sia 
raggiungibile attraverso i piccoli gesti quotidiani, il lavoro onesto e la cura dei poveri.

Destinatari
Perfetto per famiglie, giovani coppie in cerca di modelli autentici, educatori e chiunque desi-
deri una lettura che unisca profondità teologica e concretezza quotidiana.
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Questo libro ti farà entrare nella piccola Chiesa domestica 
che Luigi e Zelia Martin, abbandonandosi con fiducia alla 
volontà di Dio, seppero costruire e nella quale crebbero i 
loro figli.
Scoprirai così il loro segreto: vissero il loro amore di sposi e la 
loro quotidianità, fatta di gioie e di dolori, guardando sempre 
al cielo e offrendo tutto a Gesù.
In un mondo in cui il valore del matrimonio e della famiglia 
è minacciato, questi due sposi sono un esempio di come, 
facendo entrare Gesù nella nostra vita, anche l’ordinario 
diventa straordinario.
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Autore: Vera De Dominicis
Nata ad Ancona, sposata e mamma di tre figli. Laurea 
di Magistero presso l’Istituto Superiore di Scienze Re-
ligiose “Lumen Gentium” di Ancona, insegna Religione 
Cattolica alle superiori. Catechista, segue il suo percor-
so di fede nel Cammino Neocatecumenale, assieme al 
marito. Autrice di numerosi articoli di spiritualità.
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