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UNA SCALA VERSO IL CIELO 
Il cammino di Annita, Francesca, 

Margherita e Teresa

Descrizione dell’opera
Quattro donne. Quattro storie che illuminano il cammino della fede nel quotidiano. Annita, 
fragile nel corpo ma con un’anima profondamente ancorata al Signore Gesù, un esempio di 
offerta silenziosa. Francesca, costretta a letto per decenni, trasforma il dolore in una potente 
lezione di speranza e salvezza per gli altri. Margherita da Cortona, dal peccato alla santità, 
un percorso di redenzione che la consacra “scala per i peccatori”. Teresa Secomandi, un 
mistero di devozione e cura per gli altri. Attraverso la penna sensibile di Lucia Bigozzi, queste 
vite straordinarie si intrecciano, svelando la “santità della porta accanto” e offrendo spunti di 
riflessione profondi per l’uomo e la donna di oggi. Questo libro, arricchito da testimonianze 
dirette e riflessioni spirituali, non è solo un racconto, ma un invito a riscoprire la forza inte-
riore e la presenza del sacro nelle piccole cose.

Punti di forza
•	La storia di quattro donne eccezionali capaci di fare della loro vita un dono.

•	La penna dell’Autrice restituisce quattro profili coinvolgendo il lettore in un meraviglioso 
cammino di amore.

•	La conclusione di una trilogia preceduta da “Accettare e offrire. In silenzio” e “Ai piedi della 
Croce”.

•	Stampa di qualità, a colori, realizzata in Italia, prezzo contenuto.

Destinatari
Laici, giovani, anziani, sacerdoti, religiosi e tutti coloro che desiderano avere un’ispirazione 
positiva per credere sempre nella bellezza della vita.

NOTE TECNICHE

STAMPATO IN ITALIA
CODICE: 8225
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 9,00

Quattro donne. Quattro storie che illuminano il cammi-
no della fede nel quotidiano.
Annita, fragile nel corpo ma con un’anima profondamen-
te ancorata al Signore Gesù, un esempio di offerta silen-
ziosa. Francesca, costretta a letto per decenni, trasforma 
il dolore in una potente lezione di speranza e salvezza per 
gli altri. Margherita da Cortona, dal peccato alla santi-
tà, un percorso di redenzione che la consacra “scala per i 
peccatori”. Teresa Secomandi, un mistero di devozione e 
cura per gli altri.
Attraverso la penna sensibile di Lucia Bigozzi, queste vite 
straordinarie si intrecciano, svelando la “santità della por-
ta accanto” e offrendo spunti di riflessione profondi per 
l’uomo e la donna di oggi.
Questo libro, arricchito da testimonianze dirette e rifles-
sioni spirituali, non è solo un racconto, ma un invito a 
riscoprire la forza interiore e la presenza del sacro nelle 
piccole cose.
Lasciati ispirare dal coraggio, dalla fede e dalla resilienza 
di queste quattro figure indimenticabili. 

Un viaggio emozionante alla scoperta
di un Cielo sorprendentemente vicino!
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LUCIA BIGOZZI

UNA SCALA 
VERSO IL CIELO

Il cammino di Annita, Francesca, 
Margherita e Teresa

Giornalista professionista, vive a Foiano 
(Arezzo). Attualmente lavora nella redazio-
ne aretina del quotidiano La Nazione.
Nel 1988 l’esordio con Il Corriere, undici 
anni nella redazione della tv Teletruria, poi 
cronista per il Corriere di Arezzo. Nel 1996 
l’esame di Stato da professionista, la corri-
spondenza da Arezzo per l’agenzia Ansa.
Nel 2000 a Firenze a Il Giornale della Tosca-
na. Nel 2009 a Roma, prima al quotidiano 
online L’Occidentale come cronista parla-
mentare, nel 2014 per Intelligonews.
Nel 2015 scrive il libro Accettare e offrire. In 
silenzio, (Editrice Shalom) e nel 2017 pub-
blica il secondo volume Ai piedi della Croce 
(Editrice Shalom) sulla figura di suor Annita 
Bindi. Nello stesso anno pubblica Ai confini 
della vita (Gruppo Albatros Il Filo).
Scrive una storia per I Racconti dell’acqua 
(Aska Edizioni), poi la direzione del periodi-
co La Voce. Nel 2025 Una scala verso il cielo 
(Editrice Shalom) chiude la trilogia su suor 
Annita Bindi.

Lucia Bigozzi

LE OTTO REGOLE DI SUOR ANNITA
Il “tesoro” di suor Annita. L’esperienza di una 
missione tutta rivolta a Gesù e all’aiuto delle 
persone sofferenti. La sua “chiavina” per il Cie-
lo era la preghiera. Annita sintetizza uno stile 
di vita e la cura dell’anima.
1.  Cerchi il suo tesoro nel Tabernacolo Santo. 
2. Le sia il Rosario come scudo in guerra. 
3. Osservi fedelmente la Santa Regola. 
4. Ubbidisca sempre per piacere a Dio. 
5. Sia umile se vuole essere grande. 
6.  Osservi il silenzio se vuole parlare bene. 
7. Preghi bene e otterrà tutto. 
8.  Faccia bene quello che ha da fare e farà 

molto.
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Autore: Lucia Bigozzi
Giornalista professionista, lavora nella redazione 
aretina del quotidiano La Nazione. Nel 1988 l’esor-
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tv Teletruria, poi cronista per il Corriere di Arezzo. 
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