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CONTENUTO 
“È giunto il momento di mettere in luce come la virtù della tenerezza sia fondamentale non 
solo per gli sposi e la comunità familiare, ma per le stesse persone consacrate: religiosi e   
religiose, laici e laiche consacrati, ordo virginum, società di vita apostolica ed eremiti.      
La  riflessione che propongo in questo studio è anzitutto rivolta a loro; indirettamente      
riguarda anche i ministri ordinati, chiamati al celibato, come i vescovi e i presbiteri.          
La scelta della tenerezza vale per tutte queste vocazioni e ne costituisce l’anima. L’obiettivo 
a cui tendo è dunque di porre in evidenza come ognuna di esse, pur con le loro diversità   
carismatiche, riceva una fisionomia evangelica e una ricchezza spirituale maggiore da una 
rilettura come quella che intendo proporre.” (dalla prefazione) 
 

AUTORE 
CARLO ROCCHETTA. Presbitero, è stato docente stabile alla Facoltà Teologica di      
Firenze e docente invitato alla Pontificia Università Lateranense; socio fondatore della     
Società Italiana per la Ricerca Teologica (SIRT). Ad un certo punto del suo impegno        
ministeriale ha sentito forte il desiderio di dedicarsi totalmente alla famiglia e in particolare 
alle coppie in crisi e ai loro figli, ai coniugi soli e separati. 
 
Ha lasciato le cattedre e gli altri impegni a livello nazionale per dedicarsi totalmente a    
questa missione. Ha fondato il Centro Familiare Casa della Tenerezza con sede a Perugia 
che si occupa dell’accoglienza di coppie in difficoltà, della formazione alla vita coniugale e 
dello studio sulla teologia del matrimonio e della famiglia. 
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