
Come parlare ai �gli di sesso senza 
imbarazzo e moralismi per non 
lasciare che siano modelli sbagliati a 
formare il loro cuore?

Mentre pornogra�a, confusione 
identitaria e messaggi contraddittori 
raggiungono i ragazzi sempre più 
presto, questo libro ci aiuta a fargli 
scoprire una visione positiva della 
sessualità come dono di Dio, e o�re 
indicazioni pratiche per:

• Parlare in modo sano e graduale;
• Preparare i �gli a riconoscere 

menzogne, pericoli e distorsioni;
• A�rontare con verità e amore temi 

come dipendenza, adescamento, 
confusione morale e attrazione verso 
lo stesso sesso;

• Mostrare che il Vangelo non dice solo 
dei “no”, ma ci mostra la bellezza del 
disegno di Dio.
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