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Thiago Barros

LE BRACCIA 
DELL'AMORE

STUDIO SULL'ANTROPOLOGIA 
SPIRITUALE DI FAUSTO DI RIEZ

Un'indagine accurata sul pensiero di Fausto 
di Riez, che svela una teologia dell'armonia 

tra libertà umana e grazia divina, in cui 
l'uomo è chiamato a partecipare alla vita 

trinitaria attraverso un cammino di 
trasformazione interiore.

DESCRIZIONE
Il volume offre uno studio approfondito sull'antropologia 
spirituale di Fausto di Riez, abate e vescovo del V secolo, 
rileggendo il suo pensiero come una teologia vibrante che 
mette in dialogo la creazione e la redenzione. L'autore esplora 
la struttura dell'essere umano — creato a immagine di Dio e 
ferito dal peccato, ma costantemente orientato al bene —
evidenziando il ruolo determinante dello Spirito Santo come 
sorgente di comunione e garante della fedeltà divina. 
Attraverso una prospettiva che unisce rigore dogmatico e 
sensibilità spirituale, il libro dimostra come la grazia, nelle sue 
diverse dimensioni (creazione, redenzione ed eschaton), si 
armonizzi in un unico dinamismo salvifico, dove il dono di Dio 
incontra e trasfigura la risposta libera e responsabile 
dell'uomo. Un'opera che restituisce attualità a un autore 
antico, offrendo chiavi di lettura preziose per comprendere 
l'unità interiore dell'uomo di oggi.

AUTORE
Thiago Barros, SDB, ha conseguito la licenza e il dottorato in 
Teologia dogmatica presso la Pontificia Università Gregoriana. 
Attualmente è docente presso la Facoltà di Teologia 
dell'Università Pontificia Salesiana, dove insegna Antropologia 
teologica e Teologia spirituale. DESTINATARI

Il testo è indirizzato a docenti e studenti di 
teologia, specialisti in patristica e spiritualità, 
ricercatori in ambito dogmatico e a tutti coloro 
che desiderano approfondire i fondamenti 
dell'antropologia cristiana attraverso lo studio 
della tradizione antica.
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