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Angelo Brusco – Daniela Dellera – Marija Gostimir

COUNSELING 
SANITARIO
Una professione al servizio 
della salute e della persona

IL LIBRO

GLI AUTORI

I l presente volume intende richiamare l’attenzione sulla figura del counselor, collocandola all’interno del 
complesso mondo sanitario e illustrandone caratteristiche, funzioni e compiti. L’obiettivo degli autori non 
è di proporre un manuale esaustivo di counseling in sanità né di limitarsi a descrivere competenze e abi-
lità, ma di offrire un quadro che intrecci riflessioni generali e suggerimenti concreti, utili a chi opera nella 
relazione con pazienti, familiari e operatori sociosanitari. In questa prospettiva, il testo – arricchito da 
brevi dialoghi concepiti per dare maggiore concretezza agli argomenti trattati – si aggiunge alle numerose 
iniziative promosse per aiutare quanti sono impegnati nella cura delle persone malate ad andare “oltre 
l’orizzonte delle prestazioni sanitarie”, in sintonia con l’approccio delle Medical Humanities.

Angelo Brusco, religioso camilliano, professore emerito di psicologia pastorale presso l’Istituto Interna-
zionale di Teologia Pastorale Sanitaria (Roma). Ha fondato e diretto per 26 anni il Centro Camilliano di 
Formazione di Verona. 

Daniela Dellera è counselor formatasi in counseling ad orientamento umanista integrato presso il Centro 
Camilliano di Formazione di Verona. 

Marija Gostimir è psicologa del lavoro e delle organizzazioni, formatrice, esperta in progettazione forma-
tiva e direttore scientifico del Centro Camilliano di Formazione di Verona. 


