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Keyword

Identita e maschera; essere e apparire; narrativa corale; fra-
gilita psicologica; accettazione dei limiti; aspettative familiari;
riscatto interiore; segreti inconfessabili.

Affinita tematiche

Per chi apprezza romanzi incentrati su dinamiche familiari
complesse, bilanci esistenziali e sulla critica sociale alle con-
venzioni e alle apparenze.
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libri per sorridere
conoscere, vivere meglio
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Collana
Narrativa

Genere
Narrativa italiana contemporanea, Racconti introspettivi.

Contenuti

Cosa succede quando la maschera che indossiamo per so-
pravvivere diventa troppo pesante da sostenere? “Quello che
non sono” ¢ un viaggio introspettivo intenso e senza sconti
dietro le quinte delle apparenze quotidiane, dove la verita
si scontra brutalmente con le aspettative altrui. Attraverso
una narrazione polifonica, autrice da voce alle contraddi-
zioni, alle fragilita e ai segreti inconfessabili di personaggi
profondamente umani, intrappolati nell’obbligo di “dover
sembrare” anziché semplicemente “essere”. Incontreremo
Dora, una giovane donna con due lauree in tasca costretta
a fare la commessa in una boutique, perennemente schiac-
ciata dal giudizio spietato di una madre legata all’apparenza
e dal confronto quotidiano con una collega dalla bellezza
statuaria ma dall’animo ferito. Ascolteremo la voce cinica e
disillusa di Vito, un ghost writer abituato a vivere nel’ombra
scrivendo le vite degli altri, che si ritrovera a fare i conti con
un passato doloroso e con un padre mai conosciuto. E poi
ancora Evelina, pianista prodigio schiava del talento e del
riflesso dei propti genitori; Amedeo, un operaio che sco-
pre l'inaspettata e fragile verita nascosta dietro I'arroganza
del suo datore di lavoro; e Fiamma, una donna tradita negli
affetti piu sacti proprio alla vigilia del momento piu impot-
tante della sua vita. Cinque destini, cinque confessioni che
st muovono alla disperata ricerca di quell’attimo di coraggio
necessario per gettare la maschera, accettare 1 propri limiti e
ritrovare I'unica cosa che conta davvero: se stessi.

Target core

Adulti e giovani adulti, fascia 25-60 anni, amanti della narra-
tiva psicologica italiana, delle storie di vita realistiche, inten-
se e a forte impatto emotivo.
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