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Codice d’ordine 8516

LE MIE ESPERIENZE CON GESÙ 
VISSUTE NELLA FEDE

Descrizione dell’opera
Le mie esperienze con Gesù vissute nella fede è il racconto autobiografico, intenso e me-
raviglioso, della vita di una donna innamorata di Gesù, Ana Rita Otaviano Tavares De Melo 
(detta Mãezinha), e della Comunità che ha fondato. «“Rapita” dallo Spirito di Dio, con il 
marito José (detto Paizinho) e padre Lorenzo, è stata “reclutata” con forza da Gesù, per 
essere missionaria del suo Vangelo di salvezza. Lo Spirito, che spinge ovunque Mãezinha 
in un’instancabile missione, si è trasmesso anche a tanti giovani che la stanno seguendo e 
sono diventati suoi “figli” e “figlie”. È nata, così, la Comunità dei Servi di Maria del Cuore 
di Gesù: una Comunità saldamente fondata sull’autentica Tradizione della Chiesa e animata 
dall’ardente desiderio di portare a tutti l’amore di Gesù per mezzo del cuore immacolato di 
Maria» (Monsignor Andrea Bruno Mazzocato, Arcivescovo di Udine, dalla Presentazione).

Punti di forza
• Il racconto autobiografico intenso e partecipato, fatto in presa diretta, della vita di  Ana Rita 

Otaviano Tavares De Melo e della fondazione della Comunità dei Servi di Maria del Cuore 
di Gesù.

• Una sezione finale con preghiere e meditazioni permette di entrare nella spiritualità della 
Comunità.

• Tante fotografie documentano il racconto autobiografico accompagnando il testo.

Destinatari
Il libro è rivolto a chiunque desideri conoscere un’esperienza nuova e profonda di spiritualità 
e di fede.
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Quando ho letto il libro Le mie esperienze con Gesù vissute nella 
fede, mi si è aperto l’orizzonte. Negli Atti degli Apostoli si dice 
che san Paolo era «costretto» o «rapito» dallo Spirito Santo 
che lo portava ovunque a predicare il Vangelo.
Leggendo il racconto della chiamata e della missione di 
Mãezinha, mi viene da usare lo stesso linguaggio: una donna 
«rapita» dallo Spirito di Dio. Con il marito José (Paizinho) e 
padre Lorenzo, è stata “reclutata” con forza da Gesù, per in-
tercessione di Maria, per essere missionaria del suo Vangelo 
di salvezza.
In lei il Signore Gesù ha trovato una mente e un cuore do-
cile; l’ha trovata allenata all’obbedienza grazie all’educazio-
ne ricevuta e a una profonda vita spirituale che si nutre del 
rapporto personale con il “suo” Gesù nell’Eucaristia e della 
consacrazione filiale a Maria.
Lo Spirito, che spinge ovunque Mãezinha in un’instancabile 
missione, si è trasmesso anche a tanti giovani che la stanno 
seguendo e sono diventati suoi “figli” e “figlie”. È nata, così, la 
Comunità dei Servi di Maria del Cuore di Gesù: una Comuni-
tà saldamente fondata sull’autentica Tradizione della Chiesa 
e animata dall’ardente desiderio di portare a tutti l’amore di 
Gesù per mezzo del cuore immacolato di Maria.

✠ Andrea Bruno Mazzocato
Arcivescovo di Udine

Dalla Presentazione
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