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DANIELE VINCI insegna Metodologia della Ricerca e
Antropologia Filosofica presso la Facolta Teologica
della Sardegna e presso I’ISSR di Cagliari.

I suoi studi si concentrano sul pensiero dialogico (F. Eb-
ner, F. Rosenzweig, M. Buber) e su R. Guardini, di cui
ha curato gli Scritti di Etica (Opera Omnia V).

E autore di manuali di metodologia e di opere sulla me-
moria, tra cui Metodologia generale (2019), La moneta
d’oro. Sul buon uso della memoria propria e altrui
nell’omelia e nella predicazione (2024), Dieci passi nel
palazzo della memoria. Guida alle mnemotecniche
(2025, 2a ed.).

Con [ Quaderni di MemorizzArte propone un percorso
didattico innovativo per avvicinare tutti — studenti, cu-
riosi, professionisti — alle antiche e sempre nuove arti
della memoria.

Novita

DANIELE VINCI

Parlare in pubblico
con le mnemotecniche

I Quaderni di MemorizzArte 5
Guida completa con esercizi

‘ Prepara il discorso con calma,
strutturalo con semplicita, comuni-
calo con passione: dona alla memoria
di chi ti ascolta la tua moneta d’oro 44

Benvenuto al quinto Quaderno di MemorizzArte!
Questa volta affronteremo una sfida entusiasmante e
ricca di significato: I'arte di parlare in pubblico. Che si
tratti di presentare una relazione accademica, soste-
nere un esame importante o semplicemente esprimere
le proprie idee davanti a una platea, superare la timi-
dezza ¢ la paura del foglio bianco ¢ una montagna fa-
cile da scalare se si possiedono gli strumenti giusti.

In questo volume scoprirai come educare e potenziare
la tua voce, imparando a modularne i parametri fonda-
mentali attraverso esercizi pratici e divertenti, per ren-
derla uno strumento espressivo ¢ accattivante. Ma la
vera magia avverra quando applicherai il potere delle
mnemotecniche alla strutturazione del discorso: im-
parerai a creare scalette agili e a trasformare i concetti
chiave in immagini mentali vivide da collocare nel tuo
palazzo della memoria.

Ad accompagnarti tra consigli quotidiani e checklist
per gestire I'emozione ci sard sempre Mnemofantina,
la nostra elefantina curiosa. Questo viaggio ti permet-
tera di non imparare piu i discorsi "a memoria” parola
per parola, ma di padroneggiare le idee per parlare con
naturalezza, sicurezza e piacere.



