
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

MATTEO VINTI 

Pane per la strada 
Il discernimento  

alla luce delleucaristia  

 Ogni decisione essenziale chiede una 
responsabilità: rispondere all’appello che 
Dio ti rivolge ora 


 

  

  

Il testo presenta leucaristia come struttura e 
criterio del discernimento cristiano. Attra-
verso lanalisi dei singoli momenti della cele-
brazione – dallumile riconoscimento della 
propria condizione allascolto della Parola, 
dallobbedienza della fede allamministra-
zione dei talenti, fino alla comunione eccle-
siale – emerge un metodo concreto per orien-
tare le decisioni fondamentali dellesistenza. 
Lautore mostra come la messa non sia solo 
rito, ma forma della vita spirituale: un pro-
cesso che educa a leggere la realtà, a rispon-
dere agli appelli dello Spirito e a conformare 
le scelte alla logica del Vangelo. 
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MATTEO VINTI, docente di teologia dogmatica alla Pontificia 
Facoltà Teologica della Sardegna, dottore di ricerca in lettera-
tura comparata a Cagliari (2006) e in teologia a Freiburg i. Br. 
(2019), ha lavorato a lungo sul pensiero medievale (Dante Ali-
ghieri, Raimondo Lullo, Anselmo dAosta, gli Scolastici). Tra 
le sue ultime pubblicazioni, la miscellanea Santità e salvezza 
nella letteratura medievale (2018), la monografia Oltre i confini 
della salvezza (2019) e i primi due volumi delle ‘Sceneggiature 
dal canovaccio evangelico’, Primi passi di Gesù e del suo regno e 
Cosa ci dicono le parabole, di Gesù? (2020). Per i tipi di Metis 
Academic Press ha recentemente edito la silloge di poesie Volti 
(2020), lo studio dantesco “Amore al centro della commedia” 
(2020) e ha curato ledizione di Le penne di Dio (2024). Oltre 
alla presente meditazione, ha pubblicato nel 2026 le medita-
zioni semantiche sul Vangelo di Giovanni Le parole della Pa-
rola e la meditazione sul sabato santo Gli spiriti imprigionati. 


