
FORSE è proprio questo il ‘miracolo’ 

dell’Arte della Memoria: non solo imparare 

strategie mnemoniche efficaci che aiutino nel-

lo studio e nelle questioni pratiche, ma soprat-

tutto stabilire un nuovo rapporto con la pro-

pria memoria o, detto in modo più preciso, 

stabilire un nuovo rapporto con se stessi 
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