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AMERICA MARY RINALDI
LA PICCOLA DARIA

America Mary Rinaldi nasce a Lucca nel 1953. Ha due figli 
ormai adulti da molto tempo, che hanno la loro vita e non 
vivono più con lei. 
Ben presto scopre la voglia di scrivere, anche se a pubblicare 
comincia assai tardi. Il suo primo libro fu pubblicato nel 
2014, si tratta di: “Daria si osserva e racconta se stessa”. Il 
secondo è stato pubblicato nel 2021. Si tratta di: “La giovane 
Daria amava il rock”. Il personaggio dei suoi racconti, fino ad 
ora è Daria ma nel futuro chissà...
Ora vive da sola in campagna insieme ai suoi gatti.

Daria, la protagonista, ci accompagna in un lungo viaggio 
nel suo mondo, concedendoci di guardare la sua vita e le 
sue emozioni, facendoci vivere fino in fondo ogni momento 
che ha segnato la sua vita. Un percorso che non può non 
portarci a riflettere su noi stessi, sulle nostre inquietudini, su 
quanto abbiamo paura di ammettere. Come la protagonista, 
a poco a poco superiamo alcuni nostri limiti e comprendiamo 
meglio la realtà che ci circonda. Pagine che ci fanno pensare 
a quello che la vita concede e quello che ci strappa, sulle 
sensazioni verso quegli eventi che viviamo e che ci lasciano 
attoniti o al colmo della gioia. Su ciò che nella vita ci ha reso 
indifesi e cosa pieni di coraggio. La famiglia, quella che ci 
ritroviamo e quella che ci scegliamo, l’amore per gli esseri 
viventi tutti, in particolare i gatti, sono al centro del percorso 
di questo personaggio sicuramente fuori dagli schemi. Un 
romanzo spigoloso e sorprendente, dove dolcezza, nostalgia 
e rabbia convivono in un caleidoscopio di emozioni.
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