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Annalisa Vangelista è studiosa di spiritualità. Si è 
particolarmente dedicata allo studio della spiritualità 
monastica soprattutto nelle sue forme più austere 
quali l’esperienza dei Padri del Deserto, degli eremiti 
Camaldolesi di Monte Corona, dei Certosini e del 
Carmelo teresiano. Nelle sue opere unisce inoltre 
elementi di spiritualità con richiami alla riflessione 
filosofica.  

L’autrice ha collaborato in particolare alla Rivista di 
Ascetica e Mistica con una serie di scritti raccolti nel 
presente volume.  

Presso l’Angelicum University Press ha pubblicato 
due volumi di argomento biblico-spirituale: Cercate le 
cose di Lassù. Commento spirituale alla Lettera ai 
Colossesi (2021) e Il giorno del giudizio. Commento 
spirituale alle lettere di San Paolo ai Tessalonicesi 
(2022). 
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